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Helene Schoning to artystka i rzemiesiniczka specjalizujgca sie w
fotografii oraz artystycznym introligatorstwie. Od ponad dziesieciu
lat mieszka w malowniczej wsi Rennersdorf, niedaleko Herrnhut, w
regionie Gornych tuzyc. Od trzech lat prowadzi wtasng dziatalnos¢
artystyczna, fgczac tradycyjne techniki pracy z papierem z osobistym
podejsciem do fotografii. Jej twdrczosé cechuje gteboka refleksyjnosé,
potrzeba uwaznosci i pragnienie zatrzymania chwili w Swiecie petnym
pospiechu.

Swojg codziennos¢ artystyczng Helene tgczy z dziatalnos$cig edukacyjng
— prowadzi warsztaty, m.in. dla muzeum w Herrnhut, a takze wspiera
sie pracg przy budowie stoisk wystawienniczych, ktéra — cho¢ fizycznie



wymagajgca — daje jej rwnowage finansowg i urozmaicenie w zyciu
zawodowym.

Fotografia towarzyszy Helene od dzieciinstwa. Jej ojciec, z zawodu
pastor, byt zapalonym fotografem-amatoriem i sam wywotywat zdjecia w
domowej ciemni. Dla Helene te wspdlne chwile w ciemni fotograficznej
byty wyjatkowym doswiadczeniem — czasem bliskosci, rozmdw i cichej
obserwaciji. Od tamtej pory aparat fotograficzny stat sie jej nieodtgcznym
towarzyszem, a potrzeba dokumentowania swiata — naturalnym
sposobem jego przezywania. Jej zdjecia sg osobiste, czesto subtelne,
powstajg z impulsu chwili i emociji.

Z tej samej potrzeby bliskosci z materiatem i chwilg zrodzita sie mitos¢
do papieru — jako medium, ktore nie tylko przechowuje obrazy, ale staje
sie ich dopetnieniem. ,Zdjecie, ktére nie trafi na papier, nie istnieje
naprawde” — mowi Helene. Papier stat sie dla niej nie tylko nosnikiem
fotografii, ale rowniez autonomicznym tworzywem — materiatem o
wielowiekowej historii, ktéry pozwala fizycznie ,zatrzymacé” czas, emocje
I wspomnienia. Prace Helene obejmujg recznie wykonywane albumy,
notatniki, kalendarze oraz inne formy introligatorskie, w ktorych
tradycyjne rzemiosto tgczy sie z poetyckim podejsciem do codziennosci.

W Swiecie cyfrowym, gdzie tresci ulotne dominujg nad tymi trwatymi,
tworczos¢ Helene jest forma oporu wobec pospiechu i
automatyzacji. Dla niej zaréwno fotografia, jak i praca z papierem sg
sposobem na uwazne zycie. Kazdy przedmiot, ktory tworzy, kazda
odbitka, ktorg wykonuje, sg nie tylko efektem pracy rak, ale rowniez
Swiadectwem emociji i refleksji. Jej dzieta czesto przyjmujg forme
zaproszenia do zatrzymania sie, spojrzenia gtebiej, ponownego
odczytania prostych gestow i sytuaciji. Inspiracjg bywajg momenty z
pozoru niepozorne — nie klasyczne piekno, ale ulotne obrazy i wrazenia,
ktore w niej zostaja.

Choc¢ artystka podkresla, ze zycie twércze bywa wymagajgce —
emocjonalnie i fizycznie — ceni sobie jego réznorodnosc i autentycznosc.
tgczenie roznych zajec€, warsztatow, dziatan artystycznych i
rzemieslniczych pozwala jej nie tylko na utrzymanie sie, ale takze na
rozwoj osobisty i kontakt z ludzmi, ktorzy szukajg czegos wiecej niz
gotowych, powtarzalnych produktow.

Dzieki swojej wrazliwosci, intymnemu podejsciu do materiatu i wyczuciu
chwili, Helene Schoning tworzy dziefa, ktére przemawiajg ciszg. To



sztuka dla tych, ktorzy chcg zwolnic, przypomnie€ sobie o wartosci
dotyku, papieru, fizycznego zapisu emociji i piekna codziennosci.
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